"ארמון חול" סינגל בכורה בביצועה של יעל דקלבאום מתוך הפרויקט "עכשיו לנשום". 
"עכשיו לנשום" הוא אלבום נשי ומיוחד, ובו עשרה שירים שנכתבו כולם ע"י צביה אהרוני (פזמונאית ושחקנית, בעלת מופע יחיד שרץ על הבמות מזה 15 שנים), אשר ביקשה להוציא "ep קטן ובו שניים-שלושה משיריה שהולחנו". ה-ep הקטן צמח לפרויקט רחב היקף -  אלבום בהפקה מוסיקאלית עשירה בו משתתפות תשע זמרות נפלאות מז'אנרים שונים ומגוונים, ביניהן רות דולורס וייס, מיקי קם, דין דין אביב, חני דינור, דאנה איבגי, דיאנה גולבי. רודי ביינסון וקמילה.
עשרת השירים באלבום מכילים בתוכם תובנות ממסע החיים, ובטקסטים רגישים, שגם אם טמון בהם קושי או כאב, מביאים איתם תחושה עמוקה של נחמה. כעת זכו השירים האלה למוסיקה, שלוקחת אותם למחוזות חדשים ומופלאים, בניצוחו של רונן ויטמן, המעבד והמפיק המוסיקאלי של האלבום. כל אחת מהזמרות המשתתפות הביאה את הצבע, הקול והסגנון הייחודיים לה, ויחד נוצר חיבור נשי עוצמתי, מגוון ומרגש עד מאוד. כיוון שהפרויקט התחיל במילה הכתובה, את האלבום מלווה גם חוברת מילים, שהיא יצירת אמנות בפני עצמה. החוברת מעוטרת במבחר מעבודותיה המרגשות של הציירת שירלי פקטור. 
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