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עיצוב עטיפה: עידו נאמן
רגע לפני ששרון מאור מוציא את האלבום הראשון מסתכל על המראה רואה אור אל יום חדש, שיר פרידה שמסיים תקופה.
שיר אינטימי שנוגן והוקלט  בבית, שמבקש על אף אובדן התמימות והתקשחות הלב - לחזור לבחירה של תמימות מודעות. על אף כל הכאב - לא לוותר על האהבה, האמונה והרגש. כי הכי קל לסגור אבל הכי שווה להשאיר אותו חי. כמילות השיר  "שנאהב או שנמות".

שרון מאור הוא יוצר, מוזיקאי, כותב, מלחין וגיטריסט – וגם אבא, איש רוח ובעל חזון. תושב מצפה רמון, שם הוא מפעיל את האור-חאן ברובע הבשמים – מלון בוטיק סיטאר, ושותף במסעדת "סומסומיה".
שיריו של שרון משקפים את מסע חייו: מחקלאות ורעיית צאן, דרך יזמות ותיירות מדברית, ועד מסעות בעולם – תמיד תוך הקשבה פנימית אל האמת שבלב. שיריו מבטאים חיפוש, שאלות ותובנות עמוקות שנולדו מתוך החיים.
שרון הוא גם מחבר האגדה המוזיקלית המדבר מדבר, שנולד מתוך האלבום הזה. השיר המדבר מדבר הפך להמנון פסטיבלים, יצא כספר והפך למופע מוזיקלי משפחתי– שכעת עובר עיבוד לסרט אנימציה.
לאורך השנים שיתף שרון פעולה עם אמנים רבים, בהם לאה שבת וארז לב ארי, עמו גם הקליט אלבום משותף.
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