שפיות – עדי שפלר בסינגל בכורה!
זה מתחיל מהלב, עובר דרך כל מסדרונות הנפש, חוצה את המוח ומשם ישר לאצבעות.
בין חצאי מילים, לב פצוע וכעס בלתי נגמר – כל המחשבות הכי כמוסות יוצאות בצורה של שיר.
זה להפיץ את כל הסודות לעיניי העולם כולו, להיות עירומה לגמרי.
כתבתי את השיר והפכתי אותו לעולם שלם, בניתי את החלום הכי גדול שלי מאפס.
בתקופות הכי רעות שיש, השירים מאירים את הדרך, והשיר הזה, גרם לי להבין מה פה חשוב באמת.
עדי שפלר היא יוצרת וזמרת צעירה, חיילת בת 20, שהחלה לשיר בגיל שמונה, ללמוד גיטרה ולכתוב שירים כבר בגיל שתיים עשרה.
עם השנים השירים הצטברו במגירה, עדי החליטה שהיא חייבת להוציא את כל מה שיושב שם, את כל הכאבים שהחיים מביאים, הפחדים והמלחמות העצמיות. 
בתור חיילת ממנת לעצמה ולבדה את הסינגל הראשון, מתוך האלבום שבדרך, שגם הוא, ממומן על ידה. 
על השיר עצמו – 
שברון לב, מרגיש כמו סוף העולם, הוא יכול לתת הרגשה כאילו כלום ממך לא נשאר, גם כל הטוב שקיים בך. החוכמה היא להחזיק חזק, לנשום עמוק, כי בחיים האלו, יש יותר מדי שברונות לב ולפעמים פחות מדי אומץ. 
אז החלטתי להיות אמיצה. 
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