 "אש במיטתי" - אנשי הרוח
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"אש במיטתי" הוא שיר אהבה לוהט ומקפיץ מבית היוצר של "אנשי הרוח", והוא הסינגל השני של ההרכב, מתוך אלבום הבכורה שלהם הנקרא גם הוא באותו השם. 
 
"אנשי הרוח" הוא פרוייקט חדש ושיתוף פעולה של היוצרים והמוזיקאים ארנון פרידמן ויאיר לרון , אשר גם עיבדו והפיקו מוזיקלית את הפרוייקט. 

"במשך 3 השנים האחרונות חיברנו תו לתו, אות לאות, בית לפזמון,  ויצרנו 12 שירים 
מקוריים חדשים" אומרים לרון ופרידמן, "ובנוסף ישנה באלבום גם גרסת כיסוי ל"תנו לי 
רוקנ'רול" של תיסלם, בעיבוד מפתיע" . 
יאיר לרון הוא גיטריסט, זמר ויוצר, ומורה בכיר למוסיקה למעלה מ 20 שנה. 
ארנון פרידמן, פסנתרן, זמר ויוצר ומאחוריו כבר 3 אלבומים:  ״האושר כאן (2006) , 
״לבן עם נשמה שחורה״ (2009) ו״סימנים ברוח״  (2012).
ההרכב, המונה שבעה חברים, מביא איתו מוזיקה ישראלית מקורית, המשלבת כלי נשיפה, וג׳אז. וניחן בצליל ייחודי, מקפיץ ומרענן .

חברי ההרכב הם: פסנתר, קלידים ושירה - ארנון פרידמן,  גיטרות וקולות - יאיר לרון, תופים - יאיר אמסטר,  בס - רונן תאט, חצוצרה - רועי ברנדייס, סקסופונים - ש״י אופיר,  קרן יער - מתן פרנקל.
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