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"רחוק מדאגות זהו אלבום הבכורה שלי,  לראשונה בקריירה ארוכת שנים אני נחשפת בפניכם גם כיוצרת. עשרת שירי האלבום נכתבו והולחנו על ידי, מתוך ההשפעות המוסיקליות והחברתיות להן הייתי חשופה."
יונית שקד גולן מביאה עולם מוסיקלי חדש-ישן לזירת המוסיקה העכשווית. יצירתה של שקד גולן, היא סוג של וינטג' או רטרו מוסיקלי, בעלת ניחוח אומנותי המזכיר לנו שירים מפעם ושזורה באלמנטים עכשוויים עם רוחות מספרד ומהמזרח. ניהולו המוסיקלי של דניאל סלומון ועיבודיו, מעצימים את האמירה הטקסטואלית והלחנים של שקד גולן, שירתה של שקד גולן מוגשת חשופה ונטולת אפקטים, לצד כלים אקוסטיים
באלבום הבכורה שלה בוחרת שקד גולן לשים זרקור על סיטואציות ומצבי מציאות לא פשוטים, בשיריה קיימת מחאה אישית חברתית או גלובלית. מבעד לעיניה אנו נחשפים לתמונות לא קלות של אם קשת יום , אהבה שבורה, מלחמות נפשיות, אך ישנו גם מבט נוסטלגי על ימי ילדותה. בין המילים ללחנים יוצרת שקד גולן משחק ניגודים המתעתע במאזין ומושך אותו לשקוע אל תוך הנרטיב. כמו גם בעשייתה עד כה, ניכרת האקלקטיות המאפיינת את יונית שקד גולן כמבצעת וכיוצרת.
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