מראה - יובל בדש


במהלך המרדף אחרי אהבה עצמית ושקט נפשי יובל בדש נקלעה למלכודת הפרעות האכילה.
היא בחרה להוציא שיר מאוד אישי בשביל להעלות את הנושא הכאוב הזה אל התודעה.
השיר מראה מעביר את התקופה הקשה של הפרעות האכילה וההתמודדות איתן.
המון גברים ונשים, נערים ונערות חווים את המחלה הזאת יום יום.
תהיו חזקים, תאהבו את עצמם ותלחמו לעתיד מאושר יותר לכם ולאוהבים שלכם.
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