[image: ]

אפרת קוזין – 
"אל תדאגי לי"

אפרת קוזין הינה מוזיקאית יוצרת, אשר האיפי הראשון שלה, בהפקת 
צח דרורי, יצא לפני כשלוש שנים, השירים הושמעו בתחנות הרדיו השונות, בין היתר ב88fm.
את הסינגל החדש שלה הפיק
עומר למפרט.
אפרת מגיעה מעולם דתי, שאת גבולותיו היא בוחנת כל העת ביצירתה. השראתה נובעת מן המקורות אבל היא מפרשת אותם מתוך המפגש עם מורכבות החיים והייחודיות של החוויה האישית. 
יצירתה, עוסקת רבות בתפר שבין היותה אמנית, המחפשת את מקומה בין העולם הדתי לעולם החילוני. היא מבקשת לגעת בנקודות החיבור בהם נפגשים קודש וחולין, בדידות ואינטימיות. ואת זאת היא מביעה באמצעות כתיבה נשית חשופה ואישית.

אפרת היא שחקנית ומשוררת, מטפלת באיזון גוף נפש והעלתה הצגת יחיד אותה כתבה בשם "נוסעת בחלל הפנוי" ומחזה נוסף בשם "סולמות וחבלים " שעלה  בפסטיבל "צו קריאה" בצוותא.
שירים שהיא כתבה פורסמו בכתבי עת כגון :"עתר", "משיב הרוח" ועומדים לצאת בתור ספר שירה ראשון בהוצאת " עיתון 77 ".

וכך כותבת אפרת על השיר:
"השיר "אל תדאגי לי" נכתב בשבוע הראשון של הקורונה, בתוך הסגר הראשון, ההלם הראשוני, באי הוודאות של מה שקורה.
לילה אחד התעוררתי וחוויתי את הפער העצום שבחוץ הכל נעצר ובעולמי הפנימי הכל סוער וגועש.
בתוך זה חשבתי על אמא שלי ועלה בי המשפט: "אל תדאגי לי, גם ים חוזר בסוף אל החוף". ועם  הבוקר המאיר, נזכרתי באבי, שכשהיה בחיים: "עם השחר העולה  היה קורא לאלוהיו ואני התבוננתי בו". 

כך  נולד השיר הזה שמבקש נחמה וחיים."
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