שירה ז׳ כרמל מארחת את האחיות לוז
 ״רוקדות בסלון״ סינגל שני מאלבום אמהוֹת
המוזיקאית והפעילה החברתית שירה ז׳ כרמל (״האחיות לוז״) מוציאה בימים אלו פרויקט ראשון מסוגו - ״אינסוף ואחת: שירי ערש לאמהות״ - אלבום שירי משוררות עכשוויות בנושא אימהוּת בהלחנתה וביצועה של כרמל.  הסינגל הראשון ״תספורת״  (מילים: מיה טבת דיין) הדהד את האחווה בשרשרת הנשים הארוכה והמרגשת שכל אם ובת משתייכות אליה, והסינגל השני ״רוקדות בסלון״ (מילים: ילי שנר) מביא באומץ אל אור הזרקורים חלקים אפלים ומושתקים יותר באימהות - חרטה, משבר הזהות שעוברת כל אישה עם הפיכתה לאם, והמוות (של האֵם) הטמון ביצירת החיים (של הילד/ה). 
[image: ]הקו הדק שבין חיים למוות משחק תפקיד גם במוזיקה עצמה - לאחר מחקר בספריה הלאומית בחרה וסימפלה כרמל אל תוך הביט של השיר שירה של קבוצת מקוננות - קטע מהקלטת שטח ישנה מהר המנוחות. המקוננות - אותו מקצוע נשי עתיק שעומד להיעלם מהעולם - מהוות גשר טקסי ורגשי בין החיים למתים ועוזרות לאחרים להתאבל, להרגיש ולהתמודד. זו בדיוק המטרה של השיר עצמו והאלבום כולו. 
״השאיפה שלי״ אומרת כרמל ״היא לשתף ולנרמל את החוויה האימהית, הנפוצה כל כך ועם זאת שקופה בשיח ובתרבות, לפתוח צוהר לעולמן המופלא והמורכב של האמהות ויותר מכל - להשתמש בכוחה המרפא של המוזיקה כדי לתמוך בקהילת האימהות״.  הגיוון הטקסטואלי והמוזיקלי באלבום מייצג את הצדדים השונים באימהות - המוארים, החשוכים, המוכרים והכמוסים. 
האלבום נוצר תוך שיתוף פעולה עם מוזיקאיות ונשות מקצוע שגם הן אמהות, בראשן המפיקה המוזיקלית תום מאירה ארמוני (לשעבר תום דרום). בין המשוררות ששיריהן מופיעים באלבום - מיה טבת דיין, ילי שנר, טל ניצן, הדס גלעד, יונית נעמן, חיה לוי ואף שיר של מרגרט אטווד (סיפורה של שפחה).תמונה: אופק בירנבאום

יחד עם הוצאת הסינגל משיקה כרמל קמפיין מימון המונים/ות, ובו מתלווה אליה שבט האמהות בדרך המפותלת והמרתקת ליצירת והוצאת האלבום. 
שירה ז׳ כרמל בעלת עבר מוזיקלי מגוון ומרתק, בין היתר עם ״האחיות לוז״ שהופיעו בארץ ובעולם ושיתפו פעולה עם שלומי שבן, יוני רכטר, התזמורת הפילהרמונית ועוד. שירה מארחת ב״רוקדות בסלון״ את האחיות - ספיר רוזנבלט ויוליה פלדמן, למארג קולות שנע בין המצמרר למערסל. גם בתחום הפעילות החברתית יש לה עשייה מרשימה ומעוררת השראה. בשנה האחרונה היא אחת ממובילות מאבק זכויות הנשים בארגון ״בונות אלטרנטיבה״, והיא אחת המייסדות והדוברת של ״קַדְמה - התנועה לקידום נשים במוזיקה״.
עשייתה המתמשכת של שירה ז׳ כרמל למען אחוות נשים ואנשים כפי שבאה לידי ביטוי בפעילותה החברתית ובמוזיקה שלה כאחד, מגיעה לשיאה עם אלבום האמהוֹת שלה ״אינסוף ואחת: שירי ערש לאמהות״. 
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