
 

 
 
 
 

 עטופה ומוגנת
 שייראה אור בחודשים הקרובים ראשון מתוך אלבום חדש -שיר חדש

  

                , עשורים 3כבר מעל ל  במוסיקה הישראליתמהזמרות היוצרות הטובות והמוערכות -דנה ברגר
                                                                                                    ! אלבום חדשלעוד בדרך 
    שייראה אור בחודשים הקרובים. 14-"היי נהר" הוא אלבומה ה

                                                                                                                                     דנה:
מאוד והייתה זקוקה לזה, כשרק מילים כבר לא  שאני אוהבתכתבתי כחיבוק עוטף לאישה -"את עטופה ומוגנת 

כוחה המרפא של מוסיקה, אני יכולה להעיד על זה באופן העמוק והכי אישי ב גדולהיכלו לנחם. אני מאמינה 
.כתבתי מילים ומנגינה עבור אדם קרוב, אך בתהליך ,הרגשתי שגם אני מצליחה לקבל את החיבוק הנחוץ 

בכאב של  התמיכהאו מניחים בצד את הכאב שלנו בתהליך  שוכחיםמעצמי. כל כך הרבה פעמים אנחנו פשוט 
יר נכתב בשנה שבה סיימתי לימודי תרפיה בנשימה, בשנים האחרונות הכנסתי את הכלי העוצמתי הש .אחרים

הזה לחיים שלי, ואני זוכה לתרגל ולהעביר הלאה את הכלים החדשים שרכשתי בסדנאות וריטריטים שאני 
מקום  למרחבים המיוחדים האלה, מגיעים אנשים שבאים לפתוח את הלב ,לצלול פנימה, לעשות מעבירה .

 אחדלכאב. את 'עטופה ומוגנת ',אני שרה בשנתיים האחרונות, בהמון מפגשים, עם הרבה אנשים שונים 
שיר ריפוי עבור  שזה אני מרגישה . אבל לכולם מכנה משותף אחד, הם מחפשים דרך לשחרר, לנשום.מהשני

 עצמי ועבור אחרים. שמחה ומתרגשת לשחרר אותו סופסוף אל העולם."

את השיר לכל מי שצריך, אבל בעיקר לכל הנשים שנמצאות עדיין בשבי" אני מקדישה  

בים  ממלונות. ויצאה לשטח לקחה את הגיטרה דנה לא חיכתה להזמנה, כמו אמנים רבים כל כך, 7/10אחרי ה 
לגיבורים של הנובה  לשורדי האימה שאיבדו את הכל. למפונים מהדרום ומהצפון, באילת. ונותהמלח ועד למל

  .לחיילים למשפחות החטופים, להורים של אלה שלא חזרו הביתה, ,ששרדו

 במופעים .ומשובח עם הרכב נגנים חדשבמקביל ליציאת האלבום החדש, יוצאת דנה בסיבוב הופעות חדש 
  לכל השירים הישנים והאהובים  בעיבודים חדשיםשיריה , מיטב  את שירי האלבום "היי נהר" לצד תבצע

  ברוח האלבום החדש.
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