
"על הספה" הוא סינגל ראשון מאלבום חדש בהתהוות של אבי אמתי.
אבי אמתי, מוזיקאי יוצר מזה כעשרים שנה. בשנת 2000 הוציא אלבום רוק ב"הד  ארצי". האלבום "מחשבות ביום בהיר" זכה לביקורות מצוינות בעיתונות.
אבי אמתי בוגר "בית צבי", ובוגר הקולג'  S.S.R.לסאונד והפקה מוזיקאלית במנצ'סטר, אנגליה, בו זכה במילגת לימודים גבוהים בהתבסס על אלבום הבכורה.
אמתי כותב, מלחין ומפיק מוזיקאלית את שיריו. 
באלבומו הראשון עבד עם דני ליטאני , יושי שדה, יובל מסנר, ניר גרף ורן שם-טוב (איזבו). בעקבות האלבום חרש אמתי את המועדונים, והפאבים. אמתי, פרפורמר רוק וחיית-במה, אף זכה לשבחים מדייב איגר (היה מנהלו של דיוויד בואי), על הסאונד ואיכות הקול המיוחד.
בשנים האחרונות התמקד אבי אמתי בהפקה מוזיקאלית, כולל עבודה עם להקה בריטית, עלה לגמר בתחרות הרוק לכתיבת שירים מקוריים על-שם מייקל ג'י פוקס באריזונה. לאחרונה שב אבי אמתי ממסעות נדודיו בעולם וחזר לעבודה על חומרים משלו, שנאספו בשנותיו בארצות הברית. כפי שאומר אבי אמתי:" השירים שלי הם יומן חיי". השירים נוגעים בתהליך החזרה בשאלה שעבר ובסקרנות אישית של חיבוטים, אהבה וסקס. רוק'נרול כבר אמרנו?
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